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Vi vill leva! (L

1. Vi vill motas av attityden vi ska |6sa detta

2. Vi vill ha basta behandling i Sverige

3. Vi vill fa hjalp till utlandet om Sverige ej kan sjalv
4. Vi vill kunna delta i kliniska studier tidigt

5. Vi vill ha bra samarbete mellan vardteam
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En cancer med stora konsekvenserna men sma satsningarna — ar hoppet att finna utomlands for vara diagnoser ?
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En underprioriterad
cancerdiagnos i ett system
som ska vara behovsstyrt




PALEMA

5-ars overlevnad Bukspottkortelcancer @

0, .
16% — Kallor )
14,0%
14% 13,3%
Australian Goverment/Cancer Australia - Statistik dver bukspottkortelcancer i
o 11.5% Australien | Kraftan Australien
12% ’ 1,1%  11,0%
USA: National Cancer Institue - Bukspottkortelcancer — Fakta om cancerstatistik
9,2
10% 9;5% Italien - FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO NAZIONALE DEI TUMORI - Pancreatic
Cancer | IRCCS - Istituto Nazionale dei Tumori
8% SPANSKA NATVERKET FOR CANCERREGISTER- Publications | Redecan
7,0% 7,0%
Tyskland - ZENTRUM FUR KREBSREGISTERDATEN - Cancer -
Bukspottkortelcancer - Bukspottkortelcancer (bukspottkortelcancer)
6%
Norge - Krefteregistret — Cancer in Norway 2024
4% Belgian Cancer Registry-
https://kankerregister.org/sites/default/files/2025/2025 BE_CFS2023 PANCREA
S SEPT1 2.pdf
[s)
2% Sverige — vardprogrammet bukspottkértelcancer Bakgrund och orsaker
Lettland - ONKOO60. The observed 5-year survival rate (without cases registered
0% from death certificates, %). PxWeb
Australien  USA Italien  Spanien Tyskland Norge Belgien  Sverige Lettland \ y

* Berdkningsmetoderna kan skilja sig ndgot Gt

Sverige ser inte ut att vara bast - kolla aven i utlandet for att radda liv!
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Olika vagar till utlandsvard (p pavems

1. Planerad vard utomlands — Forsidkringskassan / EU-vard
2. Planerad specialistsjukvard utomlands
3. Kliniska studier utomlands

4. Privat



Forsta steget - Medical Records
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PALEMA
Jag behover vard som Sverige ej kan erbjuda. Vad gor jag? Q

Vard accepterad och
tillganglig i Sverige

Forsakringskassan
Planerad vard utomlands

Livshotande situation,
vard finns ej i Sverige

Matchande studie
utomlands

Behover vard, 1,2,3
funkar ej i min situation

Klinisk studie utomlands
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@ PALEMA

@ Planerad vard utomlands via Forsakringskassan/EU-Vard
@ Planerad specialistsjukvard utomlands

Utlandsvard betald av det offentliga, fordjupning

Material frén RCC, Regionalt Cancercentrum, Férsékringskassan och IVA Enheten fér individuella vérdédrenden, Region Stockholm

Christina Gerde
PALEMA - Diagnosgrupp bukspottkortelcancer



@ Bakgrund till planerad vard utomlands/EU-vard

* EU hari linje med dnskan om dkad rorlighet inom unionen beslutat
om att man fritt far soka vard var man vill inom EU.
e Planerad vard utomlands - Your Europe

* Ingen remiss kravs

* Speciella forutsattningar galler
* Behandlingen ska vara evidensbaserad (ej experimentell)
* Behandlingen ska vara accepterad i medborgarens hemland
* Behandlingen ska vara tillganglig i medborgarens hemland

Kdlla: RCC, Regionalt Cancercentrum Stockholm Gotland Se dven: Planerad vard utomlands - Forsakringskassan
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® Vad betyder det att behandling ar evidensbaserad?

* Nar det galler lakemedel : Godkand av Europeiska
lakemedelsmyndigheten EMA

* Nar det galler stralbehandling och kirurgiska metoder:
Vardprogramsgrupper inom de olika canceromradena bedémer
forskningen i omradet och avgor hur starka bevis det finns for en viss
typ av atgard.

Kdlla: RCC, Regionalt Cancercentrum Stockholm Gotland



Vad innebar det att en behandling ar accepterad i
Sverige?

e Att behandlingen bedoms som kostnadseffektiv

e Utvarderas av NT radet nar det galler lakemedel och NTP radet nar det galler
medicinsk teknisk utrustning

* Att behandlingen bedéms som rimligt genomforbar i
sjukvardsstrukturen och att proffesionen via vardprogramsgrupperna
tycker att behandlingen 6vertraffar annan redan etablerad behandling

Kdlla: RCC, Regionalt Cancercentrum Stockholm Gotland



Vard med ersattning via Forsakringskassan med
forhandsbesked

* Efter kontakt med vardgivare inom EU kan man fa en behandlingsplan
med grov kostnadsbedmning. Denna presenteras i ansokan till
forsakringskassan.

* Ansdkan skickas till respektive region som bedémmer om kriterierna
for ersattning ar uppfyllda

* Det ger en ekonomisk trygghet for patienterna att veta pa féorhand
om man far ersattning eller inte.

Kdlla: RCC, Regionalt Cancercentrum Stockholm Gotlan



Vard med ersattning via Forsakringskassan utan
forhandsbesked

* Man tar sjalv kontakt med respektive vardgivare inom EU och
kommer overrens om en behandling.

* Man far sjalv lagga ut for kostnaden och soker darefter aterbetalning

* Ansokan skickas till till Forsakringskassan som sedan ber den egna
regionen om bedomning.

* Om behandlingen motsvarar kriterierna och ar tillganglig i Sverige sa
ersatts patienten.

* Om inte sa blir det avslag och man far sta for kostnaden sjalv

Kdlla: RCC, Regionalt Cancercentrum Stockholm Gotlan



@ Vad far man ersattning for?

 All behandling och inneliggande vard

* Normalt far man inte ersattning for resa och boende utanfor
sjukhuset vid poliklinisk behandling (ej inlagd pa sjukhus)

* Dock kan man fa eventuellt fa ersattning aven for resa och uppehalle
om vantetiderna pa vard inom regionen ar oacceptabel lang

Kdlla: RCC, Regionalt Cancercentrum Stockholm Gotlan



@ Hur gors regionernas bedomning?

* Normalt gar forfragan till den klinik dar varden annars skulle ha
erbjudits i hemregionen och beddms av en specialist.

* | Stockholm gors beddomningen central av erfarna specialister vid
Regionalt cancercentrum (RCC)

e Kan finnas andra |6sningar i de olika regionerna

Kdlla: RCC, Regionalt Cancercentrum Stockholm Gotlan



@ Ett avslag pa ansokan kan overklagas

e Galler bade forhandsbesked och ersattning i efterhand

* Man kan inkomma med kompletterande uppgifter till
Forsakringskassan som da efterhor relevansen med berord region

 Om man fortfarande far ett avslag kan man overklaga till
Forvaltningsdomstol

Kdlla: RCC, Regionalt Cancercentrum Stockholm Gotlan



¥ PALEMA
® Forsakringskassans statistik, all vard utomlands 2025 (?

Internationell vard i siffror

3433 182 766

Antal mottagare av ersattning for planerad Utbetalt belopp i 1000-tal kr for planerad véard
vard utomlands, 2025 utomlands, 2025

Samtlgavardiander Danmark Finland Spanien Polen Tyskland
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Statistik om internationell vard - Forsakringskassan
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@ Planerad specialistsjukvard utomlands - Bakgrund
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Riktlinjer fi8r specialistvird utomlands

SAMMANFATTHING

Vid hdlso~ och giukvirdsnimndens sammantride 1978-05-23
antogs riktlinjer £6r verksamhet med specialisbvard uton-
lands. .

- dén aktuella behandlingen bedBms som adekvat vid _
patientens sjukdom och dr nbdvéndig fOr att rédda eller
férbittra yvitala funktioner eller patientens liv

~ forutsittningarna £6r hehandlingens genomfdrande i Sverige
saknas p& grund av £ ex att en utomlands tillémpad behand-
lingsmetod, som efter en samlad medicinsk bedSmning kan
forordas, #nnu inte inforts i landet eller att speciell
ttrustning som krévs £or behandlingen ej finns disponibel
i Syerige

- paykosociala och sociala skdl kan féreligga for att fringa
némnda medicinska stillningstagande

Kdlla: IVA, Enheten fér individuella vdrdérenden, Region Stockholm, Hélso- och sjukvdrdsférvaltningen



@ Planerad specialistsjukvard utomlands

* Nar en accepterad behandling finns utomlands men inte i Sverige sa
kan “hemmakliniken” remittera patienten till annan klinik inom eller
utanfor Sverige.

 Bedomningen gors da oberoende av Forsakringskassan.

* Exempel pa detta dr behandlingar som kraver stora resurser dar
Sverige ar for litet for att behandlingen ska kunna etableras har.

* Da ersatts aven resa och boende

Kdlla: RCC, Regionalt Cancercentrum Stockholm Gotlan



@ Planerad specialistsjukvard utomlands - Kriterier @ PALEMA

Planerad specialistsjukvard utomlands fér patienter folkbokforda i Region Stockholm kan,
i sdrskilda fall, beviljas av enheten fér individuella vardédrenden (IVA) pa hdilso-
och sjukvardsférvaltningen (HSF) enligt nedan

> Kriterier

« Vard kan beviljas vid livshotande eller sarskild allvarlig sjukdom eller skada
» Varden finns inte i Sverige, alla mojligheter till vard nationellt ska vara utredda
» Varden ska vara evidensbaserad, deltagande i kliniska behandlings- eller [skemedelsstudier ersatts ej

e Ansokan ska ha inkommit fran

behandlande lakare vid Karolinska universitetssjukhuset, Sodersjukhuset eller Danderyds sjukhus och vara undertecknat
av den berdérda klinikens verksamhetschef

* Ansokan ska vara inkommen och beslut ska vara fattad innan behandlingen utfors

* Enindividuell provning ska alltid forega beslutet aven om patienten uppfyller ovanstaende kriterier

Kdlla: IVA, Enheten fér individuella vdrdérenden, Region Stockholm, Hélso- och sjukvdrdsférvaltningen



@ Planerad specialistsjukvard utomlands - Ans6kan 65 PALEMA

Alla ansékningar som kommer in behandlas av individuella vérdédrenden (IVA) pé héilso-
och sjukvardsforvaltningen (HSF) i samrad med sakkunnig fran RCC ndir det gdller cancer.

> Ansokan fran behandlande lakare ska innehalla

* Fullstandiga personuppgifter

* Anamnes, diagnos och eventuell behandling som till dags dato har utfors

* Uppgift om klinik, sjukhus och land dar patienten ska behandlas

* Prisuppgift dar samtliga vardkostnader ar specificerade

* Nar behandlingen ska utforas

* Behandlingstidens beraknade langd

* Vardplan och patientens ansvarige ldkare efter aterkomst till Region Stockholm

» Patientens forutsattningar att klara av den 6kade psykiska pressen det innebar att vardas utomlands
* Behov av medfdljare

e Vilken typ av transport kravs

Kdlla: IVA, Enheten fér individuella vdrdédrenden, Region Stockholm, Hélso- och sjukvdrdsférvaltningen



oo v PALEMA
@ IVA:s statistik, Planerad Specialissjukvard Utomlands @

* Region Stockholm godkanner 1-2 ansokningar per ar,
totalt all specialistvard

e 2 ansokningar kommer in per ar

Kdlla: IVA, Enheten fér individuella vdrdérenden, Region Stockholm, Hélso- och sjukvdrdsférvaltningen



	Bild 1: PALEMAs analys av vägar till utlandsvård – en översikt  Från Webbinarium 28 Januari, 2026
	Bild 2
	Bild 3: PALEMAs diagnoser - 20% av all cancerrelaterad dödlighet
	Bild 4
	Bild 5
	Bild 6: Första steget - Medical Records  
	Bild 7
	Bild 8: Planerad vård utomlands via Försäkringskassan/EU-Vård Planerad specialistsjukvård utomlands  Utlandsvård betald av det offentliga, fördjupning Material från RCC, Regionalt Cancercentrum, Försäkringskassan och IVÄ Enheten för individuella vårdärend
	Bild 9: Bakgrund till planerad vård utomlands/EU-vård
	Bild 10: Vad betyder det att behandling är evidensbaserad?
	Bild 11: Vad innebär det att en behandling är accepterad i Sverige?
	Bild 12: Vård  med ersättning via Försäkringskassan med förhandsbesked
	Bild 13: Vård  med ersättning via Försäkringskassan utan förhandsbesked
	Bild 14: Vad får man ersättning för?
	Bild 15: Hur görs regionernas bedömning?
	Bild 16: Ett avslag på ansökan kan överklagas
	Bild 17: Försäkringskassans statistik, all vård utomlands 2025
	Bild 18
	Bild 19
	Bild 20
	Bild 21
	Bild 22: IVÄ:s statistik, Planerad Specialissjukvård Utomlands

